Website geeft uitleg over dood en
rouwverwerking aan mensen met
een verstandelijke beperking

Een website die uitleg geeft over de dood en rouwverwerking is vorige week de
lucht ingegaan. De nieuwe site is specifiek gericht op mensen met een licht
verstandelijke beperking en hun familie of begeleiders.

Het is een Initiatief van gehandicaptenzorg Ipse de Bruggen en Leer Zelf Online (LZO),
een organisatie die kwetsbare groepen in de samenleving online zelfredzamer maakt.

Lees ook
PREMIUM pouwen met hulp van de Kubus

A

Mensen met een licht verstandelijke beperking hebben vaak moeite om hulp te vinden
wanneer ze te maken krijgen met de dood of in een periode van rouw verkeren. Erover
lezen blijkt vaak lastig omdat boeken te moeillijk zijn, en erover praten is een te hoge

drempel.

Lees meer

Wensenhboekje

De website allesoverdedood.nl kan hen concreet helpen om te gaan met de dood en
rouwverwerking. Op de site staan diverse hulpmodules en een 'simpele’ uitleg over
lastige onderwerpen als een begrafenis, crematie of rouw. Ook Is er een ‘interactief
gedeelte: op de site is een wensenboekje te vinden die de rouwende zelfstandig, maar

ook met hulp van een begeleider of familie, kan invullen.

Elke ochtend het nieuws uit Zoetermeer in je mailbox? Schrijf je in voor de nieuwsbrief!




