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‘Geen theedoek op
het fornuis en snel
vluchten bl] brand’

Van alle mensen die omkomen
bij een brand, heeft 6 procent -
een verstandelijke beperking.
Om daar O procent van te
maken, is een nieuwe site gelan-
ceerd: Steffie.nl. Die vertelt
mensen met een beperking wat
Ze moeten doen als er brand uit-
breekt en hoe ze brand kunnen
voorkomen.

Gijs Kool

Woerden

Berry, Daisy en Martin hebben,
met nog een aantal cliénten van
Ipse de Bruggen, meegedacht bij
het maken van de website en mo-
gen bij de lancering zijn. Het uitje
naar het Woerdense brandpreven-
. tiebedrijf BRN is een klein feestje
voor ze. Ze mogen een autobrand
blussen. En in het bedrijfspand
zijn een slaapkamer en keuken na-
gebouwd zodat Berry, Daisy en
anderen kunnen oefenen op het
ontdekken van brandgevaar.
Jolanda Trijselaar, de vicevoor-
zitter van Brandweer Nederland,
is speciaal voor de lancering naar
Woerden gekomen. Ze praat even
met cliént Martin en stelt Jastige
vragen. ,Als je aan het koken bent
en de telefoon gaat, neem je dan
op? Wat doe je als de afzuigkap in
brand vliegt?” Martin denkt even
na:,,De brandweer bellen en
wachten.” ,,Ja, maar je moet niet
bij het vuur wachten”, zegt Trijse-
laar er voor de zekerheld streng bij.
»Rook is heel erg gevaarlijk.”

Viuchten

Op de website Steffie.nl, gebouwd
door het Woerdense bedrijf Leer
Zelf Online, ligt de nadruk vooral
op het voorkomen van brand en
het op tijd wegvluchten. De site
richt zich op mensen met een be-
perking en laaggeletterden en legt
veel uit. Zo komen er behalve
brandpreventie ook thema's aan

A Berry mag zelf een brandje
blussen bij de lancering van
de website. FotoMArRNIXSCHMIDT

Knap hoe makers van
Steffie.nl alle gevaren

zouitleggen dat
iedereen het snapt

-Jolanda Trijselaar

bod zoals corona en DigiD.

Als de site is gelanceerd, mogen
de cliénten in de nagebouwde
slaapkamer en keuken laten zien
wat ze geleerd hebben. Zo ook
Berry. Hij heeft nog nooit een
brand meegemaakt. Maar die kans
is er zeker wel. Zo was er bij Ipse
de Bruggen - een zorgverlener
met vierhonderd locaties in Zuid-
Holland - drie keer brand in de af-
gelopen vijfjaar.

Berry heeft geen enkele moeite
met het herkennen van de brand-
haarden in de nagebouwde slaap-
kamer. De theedoek op het gasfor-
nuis, het vaatdoekje datop een
schemerlampje ligt en de rook die
uit een stekkerdoos walme. Terwijl
Berry nog maar eens herhaalt dat
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je ’s nachts nooit je telefoon mag
opladen, heeft mede-cliént Daisy
zich op alle stekkers in stopcontac-
ten gestort.

Brandweervrouw Jolanda Trij-
selaar is content met wat deze
cliénten van Ipse de Brugge leren
door desite. ,,Het is heel knap hoe
de makers van Steffie.nl alle geva-
ren van brand zo uitleggen dat ie-
dereen het snapt.” Wendy van
Wissen, beleidsmedewerker
brandveiligheid in de locaties van
Ipse de Bruggen, onderstreept het
belang van een goede, simpele uit-
leg: ,,We spreken vaak het veilig-

| heidsjargon, maar moeten er altijd

goed over nadenken dat we het be-
grijpelijk houden voor iedereen.”

Dat mensen met een beperking
duidelijke taal goed verstaan, blijkt
ook wel als Berry een vraag krijgt
over koolmonoxide. ,,Soms hebje
dat mensen daardoor dood in de
stoel zitten.”

MEERRISICO /|

Onoplettendheid
door beperking

Uit onderzoek van het Insti-
tuut Fysieke Veiligheid (IFV)
blijkt dat mensen met een ver- |
standelijke beperking zowel /

een grotere kans lopen oP
brand, als ook een groter ri-
sico lopen bij het ontviuchten
van een brand. Van de fatale
brandslachtoffers in Neder-
land tussen 2008 en 2017
was volgens het [FV van 6
procent bekend dat zij een
mentale beperking hadden.
Problemen binnen die groep
zijin onoplettendheid door een
mentale aandoening of beper-
king en een beperkte waarne-
ming van brandgevaren.
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