Eenvoudige vitleg over
de dood en rouwverwerking

www.allesoverdedood.nl
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Wat is Allesoverdedood.nl?

Allesoverdedood.nl is een website waar Steffie op een makkelijke manier allerlei
dingen uitlegt die te maken hebben met de dood.

Bijvoorbeeld over wat een een begrafenis of een crematie is.

Maar ook over wat condoleren is en hoe je omgaat met je verdriet als iemand er niet
meer is.

Wat kan je op de website doen?

Op de website staan drie uitlegmodules.

De eerste vitlegmodule gaat over wat is dood zijn.

De tweede vitlegmodule gaat over wat een begrafenis en crematie is.
De derde uitlegmodule gaat over omgaan met verdriet.

Maar er is ook een wensenboekije dat je kunt invullen.

In dit wensenboekje staat wat jij graag zou willen als je dood bent.

Dit boekje kan je vitprinten en naar iemand mailen.

Zo weet iedereen wat jij wilt als je dood bent.
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In deze vitleg vertel ik wat dood zijn is. Ook leg ik uit hoe begraven en cremeren gaat.
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Waarom is deze website gemaakt?

Onderwerpen die met de dood te maken hebben zijn lastig.

Met deze eenvoudige vitleg kan je zelf, maar ook samen met je begeleiding

of ouders makkelijker praten over dit onderwerp.

Als je snapt waarover je praat, dan is het ook makkelijker om een keus te maken.
Bijvoorbeeld of je begraven of gecremeerd wilt worden.

Met wie is de website gemaakt?

De website is met hulp van Peter Dibbets & begeleider Cindy klein Ikink,

de focusgroep van Ipse de Bruggen en de klankbordgroep van Ipse de Bruggen
gemaakt.

De website is tot stand gekomen met financiéle steun van:
HandicapNL | Stichting SFO | Ipse de Bruggen | Innovatiefonds Zorgverzekeraars
Stichting SPZ | Dr. Vaillant Fonds | Stichting Stimuleringsfonds Rouw




